
berufundfamilie Akademie.
Jahresübersicht. Seminare 2020.

Unsere Veranstaltungen sind:

ulTEAMativ familienbewusst.

Unser Weiterbildungsangebot rund um eine 

familien- und lebensphasenbewusste Personalarbeit.

Zielgruppenorientiert und praxisnah.

Wir stehen nicht still.

Termine und Angebote 

werden laufend aktualisiert 

und erweitert.



Seminare

16.03. Frankfurt/M. 

26.03. Bremen	

12.05. Berlin	

16.06. Berlin 

23.06 Köln	

15.09. Hamburg	

22.09. Köln 

29.09. Berlin	

29.10. Hannover	

05.11. Leipzig 

17.11 Berlin	

19.11. Nürnberg	

2. HJ Stuttgart

 Strategischer Faktor Betriebliches Gesundheitsmanagement. 

Lebensstile	beeinflussen,	Eigenverantwortung	stärken.	

Um	die	Ecke	zum	Ziel.	Nudging	–	die	kreative	Art	zu	bewegen.

Führen	im	flexiblen	Umfeld.	
	Ergebnisorientiert	führen	in	einer	zunehmend	flexiblen	und	
mobilen Arbeitswelt.

	Fit	für	die	Umsetzung!
Der	Einstieg	in	eine	erfolgreiche	Projektarbeit. 

	Engagement	bis	zum	Burn-out?	Brennen	ohne	auszubrennen!	

	Vereinbarkeit	von	Beruf	und	Pflege.	
Gestaltungsmöglichkeiten	in	der	betrieblichen	Praxis.	

	Familien-	und	lebensphasenbewusste	Führung.	
Anforderungen	kennen	und	lösungsorientiert	handeln.	

Konfliktbewältigung	im	Spannungsfeld	der	Vereinbarkeit.	

	Mann-O-Mann:	wie	kann	das	gehen?	
Vereinbarkeit	als	Herkulesaufgabe?!	

	Gesund	führen.	
Belastungsfaktoren,	Fürsorgepflicht	und	Selbstfürsorge. 

	Mitarbeiter*innenjahresgespräche.	
Vereinbarkeitsthemen	erfolgreich integrieren. 

Um	die	Ecke	zum	Ziel.	Nudging	–	die	kreative	Art	zu	bewegen.

Generationen in altersgemischten Teams erfolgreich führen. 
Gemeinsamkeiten.	Herausforderungen.	Lösungen.
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Aktuelle Infos und Anmeldungen zu den Veranstaltungen unter: https://akademie.berufundfamilie.de


