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Montag, 16.03. Dienstag, 17.03. Mittwoch, 18.03. Donnerstag, 19.03. Freitag, 20.03.

9.30-10.30 Uhr | Impuls
Auftakt zur Themenwoche
Leistungsstark: Vereinbarkeit & Vielfalt
Oliver Schmitz
Geschäftsführer berufundfamilie Service

11-13 Uhr | Impuls-Workshop
Warum Leistung Ansichtssache ist:
Unconscious Bias und strukturelle 
Ungleichheit.
Birgit Weinmann
Auditorin der berufundfamilie

13.30-15.30 Uhr | Impuls-Workshop
Mental & Racial Load.
Unsichtbare Belastungen erkennen –
Leistungsfähigkeit stärken
Frédérique Anthierens
Mediatorenwerkstatt
Silja Fiedrich
Akademie berufundfamilie Service

9.30-10.30 Uhr | Impuls
Leistungsträger oder altes Eisen - Wie 
Sie die unternehmerischen Potentiale 
von Mitarbeitenden mit 55Plus 
aktivieren
Andreas Seltmann
Auditor der berufundfamilie

11-13 Uhr | Impuls-Workshop
Selbstfürsorge und Resilienz: Die 
Basis nachhaltiger Leistungsstärke
Dr. Heike Märki 
Auditorin der berufundfamilie

14-15.30 Uhr | Impuls
Von Stress zu Erfolg: Mit 
Gefährdungsbeurteilung psychischer 
Belastung Hemmnisse identifizieren 
und Leistung entfalten
Jörg Weber
Auditor der berufundfamilie

9-10.30 Uhr | Impuls
Väter zwischen Job, Familie und 
Leistung – durch gelebte 
Vereinbarkeit Väter entlasten und 
Fachkräfte binden
Robert Frischbier & Andreas Seltmann
Auditoren der berufundfamilie

11-13.30 Uhr | Impuls-Workshop
Zeit oder Leistung?
Ergebnisorientierte Vereinbarkeit 
gestalten – Klarheit, Vertrauen und 
gesunde Grenzen im Arbeitsalltag.
Verena Lödding
Auditorin der berufundfamilie

14-15.30 Uhr | Impuls-Workshop
Soziale Herkunft im Blick: Wie 
Klassismus unsere Arbeitswelt prägt
Prof. Dr. Francis Seeck
Professor*in für Soziale Arbeit mit 
Schwerpunkt Demokratie- und 
Menschenrechtsbildung
Technische Hochschule Nürnberg

9-10.30 Uhr | Impuls
Struktur schafft Wirkung: Wie 
Organisationen Vielfalt in tragfähige 
Entscheidungen übersetzen
Dr. Anna Mucha
Organisationswissenschaftlerin und 
Organisationsberaterin
Gastwissenschaftlerin, Universität Hamburg

11.30-12.30 Uhr | Impuls
Entgelttransparenz und Gleichstellung  
– Die anstehende Umsetzung der EU-
Richtlinie
Philipp Barho
Auditor der berufundfamilie

13.30-16 Uhr | Impuls-Workshop
Führen mit Bedacht. 
Belastungsfaktoren, Fürsorgepflicht 
und Selbstfürsorge.
Katharina Stach
Auditorin der berufundfamilie

8.30-9.30 Uhr | Impuls
Macht Arbeit Sinn?
Warum Menschen leisten wollen –
und was sie dabei gesund hält. 
Birgit Mogler
Auditorin der berufundfamilie

10-11 Uhr | Impuls
Betriebliches 
Eingliederungsmanagement (BEM) –
durch Prävention und Sicherung zu 
gesunder Leistung
Katharina Stach
Auditorin der berufundfamilie

11.30-13 Uhr | Impuls
Diversität und Leistung: 
Spannungsfeld oder 
Wahlverwandtschaft? 
Prof. Dr. Andrea D. Bührmann 
geschäftsführende Direktorin des Instituts 
für Diversitätsforschung
Universität Göttingen

audit netzwerk exklusiv

Programm der Themenwoche* vom 16.-20. März 2026

„Leistungsstark: Vereinbarkeit & Vielfalt.“ Alle Veranstaltungen 
finden online statt

* Die Themenwoche ist ein exklusives, kostenfreies Veranstaltungsangebot für Themenverantwortliche und interessierte Beschäftigte auditierter Arbeitgeber
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